
Seminario Virtual 
Subjetividad, Filosofía y Salud Mental 

Una lectura crítica desde los acontecimientos del pensamiento occidental 

Presentación general 
Este seminario propone una lectura crítica de la historia de la subjetividad en la filosofía 
occidental, abordando las rupturas epocales que han configurado modos de ser, hacer 
y conocer. A través del concepto de acontecimiento, entendido como emergencia de 
nuevas formas del vivir, se analiza cómo ciertas ideas, prácticas y discursos filosóficos 
dieron lugar a distintas configuraciones subjetivas. 
 
El objetivo es propiciar un diálogo entre los desarrollos filosóficos históricos y los 
problemas contemporáneos de la salud mental, entendida no sólo como campo clínico, 
sino también como terreno de disputa simbólica, ética y política. 

Objetivo general 
Explorar críticamente el devenir histórico de la subjetividad a partir del concepto de 
acontecimiento, articulando los aportes de la filosofía con las prácticas y discursos 
contemporáneos de la salud mental. 

Información general 
Dirigido a: estudiantes y profesionales de Humanidades, Psicología, Filosofía, 
Educación, Ciencias de la salud y Áreas afines. 
 
Modalidad: Virtual (videoconferencias sincrónicas) 
Duración: 4 sesiones (una por semana, 2 horas por sesión) 
Evaluación: No se contempla evaluación formal; se privilegiará el espacio de diálogo. 

Estructura del Seminario 

Módulo 1 – La subjetividad en la Antigüedad: alma, cosmos y 
epimeleia 

Ponente: Rodrigo Ortiz Gasca 

● Presocráticos: arjé, ethos y modos del vivir filosóficos 
● Sócrates: epimeleia heautou, ironía y ética del cuidado de sí 
● Platón: eidos, reminiscencia, alma tripartita 
● Aristóteles: sustancia, nous, alma como acto, ética como hábito 



Ejes transversales: 

● El alma como principio organizador del sujeto 
● El conocimiento como retorno (episteme – anámnesis) 
● La polis y la virtud como horizonte subjetivante 
● Subjetividad como forma de vida y de saber 

Módulo 2 – Subjetividad teológica: redención, confesión y gobierno 
del alma 

Ponente: Rodrigo Ortiz Gasca 

● San Agustín: maestro interior, iluminación, confesión 
● Tomás de Aquino: quididad, ex nihilo, síntesis razón-fe 
● La subjetividad cristiana: escisión cuerpo–alma, verdad revelada 
● La confesión como tecnología del yo 

Ejes transversales: 

● Subjetividad como alma caída y en busca de redención 
● La verdad revelada y la técnica confesional 
● Espiritualidad, salud mental y disciplina corporal 
● Prácticas de interiorización y control 

Módulo 3 – Subjetividad moderna: razón, saber y la clínica del yo 

Ponente: José Jaime Marcial 

● Descartes: cogito, dualismo, certeza 
● Kant: sujeto trascendental, condiciones del conocimiento 
● Hegel: dialéctica, reconocimiento 
● Freud: inconsciente, pulsión, malestar 
● Nietzsche: voluntad de poder, transvaloración 
● Heidegger: dasein, ser-para-la-muerte, crítica a la técnica 
● Línea crítica: subjetividad como efecto de discursos normalizadores, clínica, 

pedagogía y subjetivación 

Ejes transversales: 

● Nacimiento del sujeto epistémico y jurídico 
● Normalización y técnica: clínica, pedagogía y vigilancia 
● El inconsciente como acontecimiento disruptivo 
● Subjetividad como efecto de dispositivos 
● Críticas a la razón moderna y su legado en la salud mental 



Módulo 4 – Subjetividad contemporánea: discurso, poder y 
experiencias de fuga 

Ponente: José Jaime Marcial 

●  Lacan: el sujeto del significante, falta estructural 
●  Foucault: biopolítica, tecnologías del yo, epimeleia 
●  Deleuze y Guattari: rizoma, líneas de fuga, deseo maquínico 
●  Žižek: acontecimiento-verdad, ideología, trauma 
●  Badiou: acontecimiento, fidelidad, verdad 
●  Derrida: deconstrucción, indecidibilidad, iterabilidad 
●  Bataille: experiencia interior, mística teológica 
●  Línea crítica: sujeto como acontecimiento, lenguaje, poder y salud mental como 

campo político 

Ejes transversales: 

● El sujeto como fractura, acontecimiento y práctica 
● Discursos que configuran la subjetividad desde lo clínico, lo educativo y lo 

político 
● Subjetividad como campo de disputa simbólica 
● El cuerpo, el goce, la alteridad como vectores de resistencia 
● La salud mental como problema político y ontológico 

Ponentes 

Rodrigo Ortiz Gasca 
Psicólogo por la Universidad Veracruzana, Maestro en Saberes sobre Subjetividad y 
Violencia por el Colegio de Saberes. Psicólogo clínico con formación filosófica. Su 
trabajo gira en torno a la historia de la subjetividad, el pensamiento ético y las 
condiciones ontológicas de la experiencia. 
 
José Jaime Marcial y Hernández 
Psicólogo y Maestro en Estudio y enseñanza de lenguas  por la Universidad 
Veracruzana. Doctorando en Estudios del Lenguaje y Lingüística Aplicada. Psicólogo 
clínico con bases  lingüísticas. Investiga el cruce entre subjetividad, ideología y 
discurso con enfoque crítico y político en salud mental. 
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